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LAURENT EXBRAYAT

ER CHOCOLATIE

MENU DE LA SEMAINE
DU 21 AU 25 SEPTEMBRE 2020

LUNDI Aiguillette de beeuf sauce échalote
Pommes croquettes
Fagot d'haricots verts

MARDI Crevettes poélées (Vietnam) sauce piquante
Couronne de riz
Salade verte

MERCREDI Mini hamburger beeuf et agneau
Mini steak haché Rossini
Frites/salade

JEUDI Sauté d'agneau au curry
Méli-mélo de céréales
Salade verte

VENDREDI Filet de rouget (Méditerranée)
sur lit de crudités
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